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#3 Por qué desmayamos? 

Isaías 40:29 Él da esfuerzo al cansado, y multiplica las fuerzas al que no tiene ningunas.

Con el pasar del tiempo eh notado que regularmente cuando nos debilitamos tendemos a 
separarnos de Dios y no unirnos a El.

Buscando una luz en la palabra al respecto eh logrado entender que Dios promete que 
siempre estará con nosotros y que no nos desampara, el es nuestra fuerza y el es nuestro 
auxilio en medio de las tribulaciones 

Hebreos 13:5 Sean vuestras costumbres sin avaricia, contentos con lo que tenéis ahora; 
porque él dijo: No te desampararé, ni te dejaré;
Hebreos 13:6 de manera que podemos decir confiadamente:El Señor es mi ayudador; no 
temeréLo que me pueda hacer el hombre

Salmos 46:1 Dios es nuestro amparo y fortaleza,Nuestro pronto auxilio en las tribulaciones.

Teniendo esta palabra que es la biblia con 31,000 promesas y 360 veces que nos insta y nos 
dice no temas, se nos vuelve difícil entender porque desmayamos en las dificultades, pues al 
leer las escrituras encontramos que la biblia nos enseña que Dios está en la mejor 
disposición de ayudarnos aun cuando lo hemos dejado como nuestra última opción, sea por 
ignorancia oh rebeldía cómo nos enseña en la parábola del hijo prodigo Lucas 15:11- y la 
historia de la mujer con el flujo de sangre. Lucas 8:43

Quiero mencionar un ejemplo de un hombre que hoy será nuestra obejita negra por haber 
sido lo que fue antes de ser lleno del Espíritu Santo, y quiero mencionar 3 casos de personas 
que encontraron que obedecer la palabra oh obedecer al señor les Dios la fortaleza para que 
hoy sea nuestros ejemplos de lo que si debemos hacer en medio de las dificultades.

** por que desmayamos 

Ejemplo 
Simón Pedro.
S. Mateo 26:35 Pedro le dijo: Aunque me sea necesario morir contigo, no te negaré. Y todos 
los discípulos dijeron lo mismo.

Una respuesta emocional Sin respaldo espiritual.
S. Mateo 26:40 Vino luego a sus discípulos, y los halló durmiendo, y dijo a Pedro: ¿Así 
que no habéis podido velar conmigo una hora?
S. Mateo 26:41 Velad y orad, para que no entréis en tentación; el espíritu a la verdad 
está dispuesto, pero la carne es débil.
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S. Mateo 26:42 Otra vez fue, y oró por segunda vez, diciendo: Padre mío, si no puede 
pasar de mí esta copa sin que yo la beba, hágase tu voluntad.
S. Mateo 26:43 Vino otra vez y los halló durmiendo, porque los ojos de ellos estaban 
cargados de sueño.

Aquí podemos que ver qué Jesús advirtió a Pedro antes que las cosas sucedieran, es muy 
notables que todos serían sacudidos y que al final fue Jesús quien buscaba en oración el 
auxilio del padre quien a pesar de carnalmente y espiritualmente haber sufrido tanto dolor, 
ganó la victoria en la cruz que nos da libertad al El resucitar al tercer día.

Pedro sin embargo a pesar de haber sido advertido se dejó vencer por las circunstancias y la 
pesadez y se durmió en lugar de velar y orar.

Es importante notar que esto sucedió en el a pesar de haber sido testigo y conocer de Dios 
nos fortalece al estar en su presencia rodeados de su gloria. 

S. Mateo 17:4 Entonces Pedro dijo a Jesús: Señor, bueno es para nosotros que estemos aquí; 
si quieres, hagamos aquí tres enramadas: una para ti, otra para Moisés, y otra para Elías.

-Esto es común que nos suceda cuando somos cristianos que llegamos a la presencia del 
Señor solo mente cuando somos guiados por otros 
-que no nos gusta pagar el precio y buscará ser llenos y estar rodeados de la presencia de 
Dios en una búsqueda personal.

Jesús no fracasó porque conocía la forma y la utilizó.

⸺Ahora hablemos de dos personajes como son Daniel y David 

Daniel un hombre que fue puesto en autoridad pero que la sabiduría y la Gracia en el causaba 
mucha envidia a los demás,
Emitieron un edicto para cortarle su fuente 
Pero el conocía que solo si seguía apegado allí podría vencer.
Daniel 6:13 Entonces respondieron y dijeron delante del rey: Daniel, que es de los hijos de los 
cautivos de Judá, no te respeta a ti, oh rey, ni acata el edicto que confirmaste, sino que tres 
veces al día hace su petición.

1 Samuel 30:3 Vino, pues, David con los suyos a la ciudad, y he aquí que estaba quemada, y 
sus mujeres y sus hijos e hijas habían sido llevados cautivos.
1 Samuel 30:4 Entonces David y la gente que con él estaba alzaron su voz y lloraron, hasta 
que les faltaron las fuerzas para llorar.
1 Samuel 30:5 Las dos mujeres de David, Ahinoam jezreelita y Abigail la que fue mujer de 
Nabal el de Carmel, también eran cautivas.



1 Samuel 30:6 Y David se angustió mucho, porque el pueblo hablaba de apedrearlo, pues 
todo el pueblo estaba en amargura de alma, cada uno por sus hijos y por sus hijas; mas David 
se fortaleció en Jehová su Dios.
1 Samuel 30:7 Y dijo David al sacerdote Abiatar hijo de Ahimelec: Yo te ruego que me 
acerques el efod. Y Abiatar acercó el efod a David.
1 Samuel 30:8 Y David consultó a Jehová, diciendo: ¿Perseguiré a estos merodeadores? ¿Los 
podré alcanzar? Y él le dijo: Síguelos, porque ciertamente los alcanzarás, y de cierto librarás 
a los cautivos.

Vemos que en tiempos de dificultades las cosas son nada agradables. 
La situación era difícil
David venía de ganar una batalla y se encontró con un recibiendo muy desalentador.
 Lloro y se lamento 
Se angustió 
Pero luego se acordó de su fuente inagotable de justicia 
Y encontró allí su respuesta
Se puso el efod y consulto a Dios. 

efod(Voz hebrea.)
s. m. HISTORIA, INDUMENTARIA Y MODA Vestidura de lino corta y sin mangas que se ponían 
los sacerdotes hebreos sobre la túnica y el abrigo

Es tiempo de ponerte el efod, 
Solo en tu posición de sacerdote de nuestro Dios podrás encontrar tu conexión.
Vuelve a ser ministro del señor 
Vuelve a ser sacerdote de tu casa
Vuelve a recuperar tu posición

Las respuestas no la encuentras renunciado y aportandote 
La respuesta está cumplir con tu llamado 
En permanecer en tu posición delante de Dios
En volver a los brazos del amado.


